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DISSERTATIO  MEDICA 


B  E 


PERSPIR  ATIONE  INSENSIBILI, 


Economtae  animalis  ea  efl  conftitutio3 


uti  per  longum  temporis  fpatium  far¬ 
ta  tecta  pofiit  confervari,  fi  modo  in  ae¬ 
quabili  ac  moderata  vivendi  ratione  velimus 
perfiftere»  Quae  res  omnes,  quotcunque  leges 
fyftematis  probe  callent,  eafque  fecum  repu¬ 
tant,  magna  admiratione  meiito  affi  it  ;  curn 
enim  elementa,  e  quibus  confi  iuatur  corpora 
noflra,  admodum  fu  a  fponte  fint  in  putredinem 
prona  atque  proclivia,  in  eamque  celerrime 
rapiantur,  ipfa  vi  motuum  qui  in  fyftemate 
peraguntur;  inde  fit,  ut  cito  tam  fanitati 
tuendae,  quam  vitae  fuflinendae,  non  folum 
inepta  evadunt,  fed,  ni  e  corpore  tempeflive< 
eliminentur,  hifce  finibus  e  diametro  contraria 


A 


fiunt 


/ 
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fiant  et  adverfa.  Hujus  vero  proclivitatis 
effectibus,  diris  alioquin,  immo  mortiferis,- 
idque  celerrime  futuris,  fi  non  in  perpetuum 
arcendis  abigendifque,  attamen,  quod  proxi¬ 
mum  eft,  diu  propulfandis  et  remorandis, 
plurimum  profunt  cibus  ille  potufque,  quos 
appetitibus  naturalibus,  fame  nempe  et  fiti, 
impellentibus,  indies  ingerimus.  Alimentum 
hoc,  in  ventriculum  receptum,  ibique  fubac- 
tum,  chyli  formam  induit,  et  in  fanguinis 
mafiam,  perductum  thoracicum  invectum,  in 
fuccum  proprium  animalem  elaboratur» 
Succus  ille  animantum  ffenus  omne  nutrit 

O 

alitaue ;  peracto  demum  falubri  hoc  officio, 
mox  putrefcere  et  corrumpi  incipit,  et  e  fy- 
ftemate  excernitur,  fucco  interea  recente,  in 
locum  ejecti,  indefinenter  fuccedente. 

Etiamsi  mihi  perfuafum  fit,  fingulos 
hujus  proceffus  gradus  indagatione  fedula 
perquam  effe  dignos  ;  attamen,  cum  fieri  ne¬ 
quiret,  quin,  fi  hanc  viam  inire  aggrederer,  in 
molem  nimiam  liocce  tentamen  excrefceret, 
et  onus  fubirem,  cui  feFendo  me  minime  fore 
parem,  fat  fcio  atque  perfpicio :  Idcirco  ante¬ 
cedentes  gradus  omnes  tranfiliam  ;  et  ad  ul¬ 
timum  deferibendum  modofque  quibus,  juxta 

eundem. 
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eundem,  exoneratur  fyftema  indigitandos, 
progrediar. 

Tria  funt  jam  bene  nota  corporis  organa 
excretoria,  pori,  fcilicet,  cutis,  renes,  et  alvus. 
Argumenti,  quod  tam  late  patet,  partem  uni- 
eam  folummodo  tradlare  audeo  ;  excretionem 
nempe  illam  quae  fit  per  cutis  poros,  quae¬ 
que  Perfpiratio  Infenfibilis  vulgo  appellatur. 
Felix  l  fi  per  me  non  fteterit,  quin  judicibus 
meis  do&ifiimis,  haud  prorfus  indignus  vide¬ 
ar,  cui  deferantur  lummi  quos  jam  ambio  ho¬ 
nores  ! 

Persp irat ionem  infenfibilem,  perquam- 
plurima  retro  adhinc  fecula,  medicorum 
aciem  minime  effugiffe  confiat.  Hippocrates 
certe,  qui  pater  medicinae  atque  conditor 
jure  habitus  eft,  talem  fieri,  feu  tranfigi,  e 
corporibus  animantium  excretionem,  optime 
callebat  ;  pronunciare  enim  non  dubitavit, 
4<  totum  corpus  exhalare  Alclepiadem 
quoque,  eofque  qui  eum  fecuti  funt,  quibus,  a 
fyfiematis  quod  ampledebantur  limplidtate, 
methodorum  nomen  inditum,  perfpiratio 
haec  nequaquam  latebat,  cum  laxitajtem  po- 

*  Epid.  lib.  6,  fe<fi.  6. 
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rorum,  vel  contra  eorundem  itricturam,  quad 
medicinae  fundamenta  pofuerint.  Sancto- 
rius  vero,  qui  fupra  centum  abhinc  annos 
in  Italia  floiuit,  doctrinam  de  hac  perfpiratio- 
ne,  feduhtate  magna  et  ex  profeffo,  coluit, 
ut  <jusopus  adhuc  exftans,  cui  titulus,  Medici- 
na  flatlxa ,  luculenter  teitatur  \  qmmplurimi 
aphorifmi  ftatici  ibidem  rccenfentur,  qaos  ex 
experimentis  fuis  deducere  auctori  vifum  eft. 
Ab  eo  Sandorianae  Peripirationis  nomen 
traxit.  Hujus  exemplo  et  felici  fucceflu, 
nonnulli,  qui  inter  medicos  recentiores  cla¬ 
rum  fibi  nomen  pepererunt,  excitati,  peripi ra¬ 
tioni  infenfibili  penitius  indagandae  et  expli¬ 
candae  ledulo  incubuere,  et  haud  pauca,  quae 
Sanctorium  ipfum  non  perfpexiilecredibbe  eft, 
•  ejus  repertis  addidere.  Horum  ego  veftigiis 
atque  experimentis  infiftens,  nonnulla  de 
peripiratione  in tenfibiii  proferre  fatagam  ;  et 
in  propofito  exfequendo  hujufmodi  ordinem 
ac  methodum  fequi  ftatuo. 

imo,  Perspir a tion em  definire. 

2do,  Ejusdem  documenta  vel  indicia  mon- 
lirare. 

3tio, 
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gtio.  Fontes  unde  proveniat  indigi- 
(are. 

4to,  Materiei  perfpirabilis  dotes  quan¬ 
tum  potero  eruere. 

5to,  P  erspirati onis  quantitatem  ad  cal¬ 
culum  revocare,  et  ea  (latuere  quibus  vel 
augetur,  vel  minuitur. 

6to,  Usus  ejufdem  praecipuos  in  oeconomia 
animali  exhibere» 

7mo,  Si  univerfam  de  hac  re  doclrinan* 
tradere  aggrederer,  hifce  phyfiologicis  confpec- 
tum  perfpirationis  pathologicum  oporteret 
fubj  ungere. 


DEFINITIO. 

Perspirat  i  o  infenfibilis  apte  definiri  po« 
teft,  Vapor  tenuis,  fubtilis,  e  tota  corporis 
fuperficie  diffluens,  et  e  pleriique  ejufdem  ca¬ 
vitatibus  exhalans. 

» 

PER.  SPIRATIONIS  DOCUMENTA. 

Dari  hujufmodi  perfpirationem,  aut  in 
animantium  corporibus  peragi,  facillimum 

mihi 
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mihiefTet  permulta  in  hunc  finem  adducla, 
five  recenfita  experimenta  oftendere.  Quum 
autem  fupervacaneum  ducam  magnum  eo¬ 
rum  acervum  congerere,  et,  ne  e  contrario 
hanc  partem  inftituti  penitus  intactam  etquafi 
fpretam  praeteream,  unum  vel  alterum  refer¬ 
re  fufficiat.  Perfpirabilem  materiem  infen* 
fibiliter  emanantem  colligere  atque  fenfibus 
obviam  facere,  linteo  oleo  oblito  et  cor¬ 
pori  circumdato,  olim  docuit  Tachenius  *. 
Xlluft.  Boerhaave  vafi  vitreo  cui  inferitur 
brachium,  guttulas  adhaerere  perhibet  f.  Cl. 
etiam  Haller  teftatur  fe  vidiffe  in  cuniculis 
fubterraneis  denfam  nebulam  e  tota  nudi 
corporis  fupei  ficie  exhalantem  Porro,  cum 
corpus  ita  collocatur,  ut  Solis  radios,  quo 
minus  in  murum  dealbatum  impingant,  in¬ 
tercipiat,  umbram  undulantem  in  muro 
'afcendentem  conipicere  eft  ||.  His  demum 
adjungi  optime  meretur  experimentum  quod 
Sancioiianum  appellatur,  quo  patet,  corpus 

*  De  morb.  prine,  p.  153, 
f  Praeiett.  acati,  voi.  3.  p.  5 y 
%  Prim.  lin.  phyf.  parag.  434. 

Winiiowds  anatomy,  vol.  2,  fe£t.  7.  164. 

quotidie 
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quotidie  ad  folitum  pondus  redire,  licet  excre- 
tiones  fenfibiles  ingeftorum  ponderi  minime 
aflurgant  ;  hinc  perfpirationem  infenfibilem 
nonfolum  revera  fieri  concludimus,  fedetinfu- 
per  materiei  quantitatem  quae  hoc  genere  eva¬ 
cuationis  effluxit  vel  excreta  fuit,  juxta  de¬ 
fectum  ponderis  afiiieti,  poft  cibum  affump- 
tum,  colligimus  et  aeftimamus.  Nec  opus  eft 

pluribus  ;  quomodo  excernatur  haec  materies 
jam  difpiciendum  eft, 

PERSPIR  AXIONIS  FONTES, 

O  rganum  quo  materies  perfpirabilis  excer¬ 
nitur  eft  cutis,  cujus  ftrudura  intima,  ob  nu 
miam  ejufdem  fubtilitatem,  vel  maxime 
perfpicaces  inter  anatomicas,  diu  latuit ; 
quapropter  minime  mirum  eft}  fi  in  diverfas 
admodum  fententias  de  perfpirationis  fonti* 
bus  abierint.  Cutis,  cujus  eadem  eft  quae 
membranarum  fabrica,  e  filis  diverfimode 

intertextis  conftat.  Rete  Malpighianum 
feu  mucofum  cuti  proxime  adjacet ;  huic 
vero  fupermducta  eft  epidermis.  Cutis 
fuperficies  rugdfa  eft  ;  tubercula  enim,  pa« 
pillae  di&ae, '  in  unoquoque  fere  ejufdeoi 
puncto  conlpiciuntur  ;  ia  lingua  tamen* 

et 
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et  in  digitorum  apicibus,  in  penis  denique 
glande,  evidentiores  quam  alibi,  apparent* 
Glandulas  quoque  febaceas,  interiorem 
cutis  partem  occupantes,  reperimus;  quo* 
rum  ductus  excretorii,  cutem  perforantes,  in 
ejufdem  fuperiicie  hiant,  materiemque  ei 
oblinendae  et  defendendae  aptam  tranf- 
mittunt.  Cl.  Malpighius  *,  et  Steno  f, 
aliique  qui  hos  fequuntur,  per  hafce  glan- 
dulas  peripirationem  ac  fudorem  excerni 
contendunt.  Haec  fententia,  per  breve  tem¬ 
pus  invaluit;  anatomes  vero,  icientia  accu¬ 
ratius  exculta  atque  tradita,  labefactari  coepit, 
et  tandem  abjecta  eft.  Curta  etenim  ma¬ 
gis  efl  huc  uique  experimentorum  fupellex, 
quam  ut  tuto  poflit  concludi,  tales  glandulas 
in  quacunque  cutis  parte,  abfque  ulla  excep¬ 
tione  reperiri.  Cl.  Rhuyfchius,  cujus  in  ana- 
tome  excolenda  labores,  quoufque  florebit, 
medicina,  in  pretio  erunt,  per  totam  cutim 
fparfas  fe  eas  invinire  potuifle  negat  J.  Qui 
hanc  fententiam  amplexi  funt,  fpecie  quadam 

*  De  extern.  tadt.  organ.  p.  38.  39. 

f  Epift.  ad  Barth.  cent.  3.  No.  65.  ♦ 

%  Thef.  10.  No.  120.  epiftol.  ad  Boerh.  p.  53.  54. 

papil  * 
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larum  decepti,  glandulas  febaceas  temere  ni* 
mis  et  re  non  fatis  explorata,  ad  totam  cutem 
tranftuliife  videntur.  Cum  fodor  itaque  et 
perfpiratio  e  qualibet  cutis  parte  erumpant5 
per  has  glandulas  excerni  nequaquam  poffunt. 
Alii  itaque  pcrfpirationis  fontes  omnino  funt 
quaerendi. 

Arteriae  fubcutaneae  per  telam  cellulo- 
fam  repentes,  trunculos  undique  in  cutem 
mittunt.  Hi  trunculi,  in  ramos  innumeros 
divili,  cuti  fanguinem  fuppeditant.  Quo 
propius  ad  cuticulam  accedunt,  eo  minores 
fiunt  ;  tandemque,  rubrum  languinem  tenui¬ 
tate  ipfa  excludentes,  ofculis  apertis  ubique  in 
fuperficie  hiant  *.  Hanc  elfe  veram  cutis 
ftru&uram,  injeclio  vaforum  cadaverum  ex¬ 
tra  omne  dubium  collocat.  Rhuyfchius,  qui 
primus  hanc  artem  injiciendi  vafa  cadaver  i m 
exercuit,  eadem  replendo,  invenit  quod  ad 
extremam  ufque  cutim  pertingant.  Cei.  quo¬ 
que  Kauu,  aquam  calidam  per  arteriam  axilla» 
rem  imnhfTam,  forma  fudons  e  toto  brachio  e» 
rumpentem  vidit  f.  Hae  quoque  injedliones, 
vias  quibus  excernimur  materies  peripirabilis 

#  Kauu  de  perfp.  di£fc.  Hippoc.  No.  So. 

f  Kauu,  No,  93.  94. 

B  liquido 
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liquido  demonftrant ;  per  vafa,  fcilicet,  conti¬ 
nua  decurrit,  nulla  interpofita  glandulari 
ftruelura. 

Eadem  vafa,  dum  agunt  caufae  aucfae 
peripii  ationis,  ludorem  effundere  videntur  *. 
Cum  fudor  eadem  qua  materies  perfpirabilis 
fruatur  origine,  paium  inter  fe  difcrepant ; 
nifi  quod  ludor  febo  oleoque  cutaneo,  quorum 
fecretio  lifdem  caufis  augetur,  permiftus  fit. 

Materies  illa,  quae  per  perfpirationem  in- 
fenfibilem  emittitur,  non  iolum  e  qualibet  par¬ 
te  iuperficiei  corporis  dimanat,  fed  pleraque  in- 
fuper  corporis  cava  vaporem  eandem  magno¬ 
pere  referentem  effundunt.  Quocunque  pergit 
cuticula,  cute  quafi  abfciffa,  hanc  excretionem 
obtinere  vulgo  creditum  eftf,  e.  g.  in  viis  ciba¬ 
riis,  urethra,  vagina,  &c.  Quae  omnia  vaporis 
exludatione  hume  61  ari  atque  madefeere  nequa¬ 
quam  inficias  eundum  eft.  An  vero  vapor  il¬ 
le  ejuidem  prorfus  generis  fit  cenfendus  cum 
materie  perfpirata,  multum  dubito.  Materies 
perfpirabilis,  quafi  fentiens  fe  ex  mora  dam¬ 
num  fyflemati  illaturam,  protinus  aufugit. 

*  Bocrh.  praeleth  acad.  tom.  3.  p.  577. 

t  Kauy,  No.  iS. 


Ex- 


II 


INSENSIBILI. 

Exfudatio  vero  illa  quae  in  tubo  inteftinali, 
peragitur,  utili  admodum  immo  nece  fu¬ 
rio  pro  polito  infervire  videtur;  et,  ne  nimia 
quantitate  fiat  noxia,  a  valis  lymphaticis  re- 
fbrbetur,  atque  fanguini  denuo  admifcetur. 
Nequaquam  itaque  eam  cum  materie  perfpi- 
rabili  confundendam  cenfeo. 

Aer  externus  perfpirationis  materiem  per 
cutim  excretam  recipit  atque  difpergit.  Haec 
analogia,  quaenam  fint  illa  cava  e  quibus 
profluit  vapor,  perfpirabili  materiei  haud  ab- 
fimilis,  fatis  manifeflo  indicat ;  ea  fcilicet 
funt  quae  liberum  praebent  aeri  externo  tam 
introitum  quam  exitum.  Tales  funt  bronchi¬ 
orum,  afperae  arteriae,  nafi,  fauciumque  cavi¬ 
tates.  Aer  in  reipiratione  per  has  ingrediens, 
ac  denuo  ex  iifdem  regrediens,  exhalationem 
aquofam  fecum  trahit  ;  quae,  ut  plurimum, 
impercepta  evanefcit  in  aura  .  Cum  vero  aer, 
praecipue  inter  gelandum,  fu  frigidas,  vel  ni¬ 
mia  humiditate  abundat,  adeo  ut  aquae  diffi- 
pationi  minus  faveat,  denfum  vaporem  per  os 
ejeclum  quilibet  cernere  poteft.  Eundem  va¬ 
porem  praecipitari,  acieique  oculorum  percep¬ 
tibilem  reddi,  cum  ori  vel  naribus  inter  refpi* 
r  an  dum  fpeculum  lucidum  admovetur,  quis 

ignorat  ? 
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ignorat?  Hifce  fedulo  perpenfis,  nulla  dubi¬ 
tandi  caufa  reflabit  de  exhalatione  quae  fit 
per  pulmones,  fauces,  &c.  quin  ad  perfpira- 
tionem  infenfibilem  rejicienda  fit.  Excretio 
enim  eft,  et  eodem  modo  fa6la,  quo  ipfa  per- 
fpiratio.  Si  fuerit  diutius  retenta,  nocet ;  tem- 
peftive  itaque  in  fanis  corporibus  e  fyftemate 
ejicitur. 


MATERIEI  PERSPIRABILIS  DOTES, 

Sanguis  fuccus  animalium  generalis  dici¬ 
tur,  unde  omnia  alia  fluida  fecernuntur»  Sta- 
tim  ab  ejufdem  miflione,  homogeneus  effe 
videtur  ;  quum  vero  per  pauxillum  temporis 
immotus  permanferit,  praefertim  fi  interea  in 
loco  modice  calido  fuerit  fervatus,  heteroge- 
neam  fuam  naturam  cftendit.  In  tres  partes, 
globulos  rubros,  lympham  coagulabilem,  et  fe- 
rofitatem,  fecedit.  Cum  nil  aliud  in  fangui- 
nis  mafla  reperiatur,  hypothefis  illa  qua  Ru¬ 
ida  quae  fecernuntur  in  fanguine  praecxtr- 
tifle  ftatuitur,  et  percolatione  fola  ad  fecretio- 
nem  opus  efle,  neceffario  corruit.  Aliquate¬ 
nus  tamen  retineri  meretur,  cum  ad  perfpira- 

tioni$ 
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tionis  excretionem  elucidandam  applicatur. 
Serofitas  enim  pars  fanguinis  eft  fluidif- 

fima  ;  magna  copia  aquae  abundat ;  falem  ani» 
moniaci  generis  iolutum  continet.  Propter 
ejus  fluiditatem,  vaforum  minimorum  fora¬ 
mina  penetrare  poteft,  dum  globulis  rubris,  et 

lymphae  coagulabili,  utpote  fpiffioribus,  tran- 
fitus  denegatur.  Hinc  corpus  animale  haud 
'  inepte  dicitur  cribrum  referre,  quod  tenuio¬ 
ra  tranfire  finit,  vifcidiora  retinet. 

Ex  fanguinis  ferofitate  igitur  praecipue 
derivatur  materies  perfpirabilis,  quae,  globu¬ 
los  rubros  et  lympham  coagulabilem  deferens* 
per  arcliffima  vafa  transfertur,  et,  ad  cutim 
derivata  fub  forma  tenuiffimi  vaporis,  per- 
fpirationem  efficit.  A  priori  igitur  licet  con¬ 
cludere,  materiem  quae  perfpiratione  excerni¬ 
tur,  conflare,  magna  falcem  ex  parte,  ex  aqua 
quae  fale  impregnata  eft  j  quod  etiam  ex¬ 
perimentis  comprobatur. 

Aquam  perfpirationi  ineffe,  nemo  inficias 
ibit,  qui  reminifcitur  vaporem  qui  e  corpore, 
uti  jam  dicium  eft,  diffluit,  aquae  formam 
induere.  Ecquis  itaque  credet  aut  dicere 
audebit,  excretionem  quae  e  fluidis  evolat,  et 

per 


DE  PERSPIR  ATIONE 


M 

per  tenuiffima  vafcula  percolat,  aliam  effe 
quam  aquofam  ? 

Salem  quod  attinet :  Chryftallizationes 

quae  adhaerent  veftimentis  vitrariorum  alio¬ 
rumque,  quibus  inter  laborandum  prae  ni¬ 
mio  calore  profufi  oboriuntur  fudores,  ma¬ 
teriem  perfpirabilem  fale  effe  impregnatam, 
fatis  demonftrant  *♦  Ex  his  vero,  cujufmodi 
fit  hujus  falis  indoles,  minime  certiores  facti 
fumus.  Ad  genus  autem  ammoniacum  re¬ 
ferendum  effe  concludimus ;  quia  nullus  a- 
lius  fal  cujufcunque  generis  in  fluidis  noffris 
adhuc  repertus  eft. 

Particulas  quafdam  foetidas  perfpiratio- 
ni  ineffe  vulgo  perhibent.  Canes,  quibus  o- 
doratus  acutiflimus  eft,  unius  de  grege  cervi 
veftigia  prementes  eum  fequuntur,  et,  caeteris 
omnibus  negle&is,  hunc  folum  curfu  petunt, 
hiira  quoque  fagacitate,  dominos  fuos  cum 
mille  aliis  permiftos,  peculiari  odore,  qui  ex 
eorum  corporibus  exhalat,  perdocti,  dig- 
nofcunt,  et  raro  falluntur.  Hinc  omnes  fere 

*  Kunkel  philofop.  chym.  p.  294.  Tacheniue 
quoque  perhibet,  fe  falinum  liquorem,  ope  experi¬ 
menti  ante  memorati,  ccllegifle.  , 
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concludunt,  volatile  quiddam  ac  oderiferum 
materiei  perfpiratae  ineffe,  quod  canes  per- 

fentiunt,  et  accurate  diflinguunt.  Et  res  ita  fe 
fortaffe  habet :  Sed  annon  fufpicari  licet,  hu¬ 
jus  odoris  fpecifici  caufam  potius  effe  quae¬ 
rendam  in  materie  illa  febacea  quam  inter 
perfpirandum  quoque  excerni  fupra  monui¬ 
mus  ?  Perfpirabilis  materies  admodum  eft 
volatilis :  Odor  itaque  fiinul  cum  vapore  per 
aera  difperfus  cito  evanefcit,  et  fenfuum  acu- 
tiffimam  perceptionem  effugit  Materies 
vero  febacea,  quam  etiam  olere  certo  fcimus, 
utpote  magis  fixa,  odorem  relinquit  diutius 
manfurum  •  quemque  propterea  canes  diu 
perfentient,  poftquam  animalia  quae  f  e  olan¬ 
tur  aufugerunt. 

Materiem  eleclricam  perfpirationis  quoque 
partem  eiie  111.  Halierus  *  perhibet,  quam  et  e- 

videntius  in  nonnullis  lucere  dicit  Omnia, 
quantum  novi,  experimenta,  in  hunc  ufque 
diem,  ad  ele&ricitatem  elucidandam  inftituta, 
in  hunc  fcopum  collimant,  ut  nempe  pateat  ma¬ 
teriem  eleclricam  per  totum  hunc  orbem  terra¬ 
rum  di  fpergi, et  quoddam  ejufdem  aequilibrium 

*  Prim.  lin.  phyfiol.  parag.  436. 
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inter  omnia  corpora  nobis  cognita  obtinere. 
Nil  dubitandum  eft  igitur,  quin  et  materies 
perfpirabilis  fuam  ejufdem  portionem  habeat. 
Cum  vero  materiam  electricam  in  nonnullis 
evidentius  lucere  dicatur,  quiddam  implicari 

videtur,  quod  doctrinae  eledricitatis,  quae 
innumeris  experimentis  fuffulcitur,  prorfus  eft 
incongruum.  Omnia  enim  corpora,  quod  ad  e- 
ledricitatem  attinet,  in  duas  claffes  reduci  que¬ 
unt;  electrica  nempe  per  fe,  et  non  eledrica, 
appellata.  Electrica  per  fe  ea  funt,  quae,  calore 
et  frictione  excitata,  atmofphaeram  electricam 
circum  fe  colligunt  atque  retinent.  Non  e< 
ledrica  vero,  quae  et  conductores  appellantur, 
funt  ea,  quae, frictione  feu  quocumque  demum 
modo  calefacta,  nec  materiem  electricam  emit¬ 
tunt,  nec  co  ligunt  aliunde.  Et,  Ii  ex  electrico 
excitato,  materies  eledrica  iis  communicetur, 
nifi  fint  infulata,  fic  enim  loquuntur, eam  non  re^ 
tinent;  tranfmittunt  enim  eledricis  circumpo* 
filis,  quo  aequilibrium,  uti  fupponitur,  ferve¬ 
tur.  Corpora  noftra,ficut  omnia  aliaquae  humi- 
ditate  abundant,  non  eledrica  funt;  eledrica 
phaenomena  igitur  per  fe  exhibere  non  poliunt. 
Efto  tamen  materiem  eledricam  quovis  modo 
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In  corpore  accumulatam  effe;  lucida  tamen  ne¬ 
quaquam  appareret,  fed  impercepta  ad  cor¬ 
pora  circumjacentia  manaret.  Juxta  doctrinam 
igitur  hanc  improbabile  prorfus  videtur  ma¬ 
teriem  electricam  fub  lucida  forma  e  corpore 
cum  perfpiratione  effluere. 

Facta  et  experimenta,  fideliflimi  veritatis 

teftes  atque  ices,  huic  conclulioni  obfta» 
re  videntur.  Manuum  ficcarum  frictione 
lucem  coeruleam  excitatam  fuiffe  *,  pilos 
electrico  igne  ex  frictu  luxiffe,  et  denique 
indufia  quaedam  e  corpore  detracta,  electrica 
phaenomena  oftendiffe,  legimus  f.  Ex  his 

k 

quidem  difcimus  cuticulam,  pilos,  et  indufia, 
eledrica  per  fe  effe;  nequaquam  vero  mate¬ 
riem  quae  perfpiratione  emanat  electrica  igne 
luxiffe.  Quum  itaque  electrica  materie  luci-* 
dam  perfpirationem  fieri  nec  theoria  nec  ex¬ 
perimenta  probent,  minime  admittendum  eff 
rem  fe  ita  habere. 

Alimentorum  quoque  odores,  aromatum  prae¬ 
cipue,  ficut  aliii,  cepe,  & c.  in  materie  perfpira* 
bili  diffindi  J  percipiuntur. 

C  An 

*  Wilfon  on  eledricity,  p.  213. 
f  Vid.  Symmer’s  papers  philof.  tranf.  v.  51.  p,  1, 
$  Haller  Prim.  liu.  phyf.  parag.  436. 
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An  aer  meph  ticus  perfpirabili  materiei  infit, 
quaerer  licet.  Septicus  proceflus,  qui  femper 
in  iyfiemate  nofi.ro  obtinet,  aerem  mephiti¬ 
cum  evolvit. - Aer  ifie  vel  reforbeatur,  vel 

e  fyfiemate  ejiciatur,  neceffe  eft.  Eum  per 
pulmonalem  exhalationem  tranfire,  experi- 
m  nta  multa  quae  in  promptu  habemus  de¬ 
me  n  lirant  Vir,  eximie  in  re  chemica  eru¬ 
ditus,  Dr  Black,  cum  calcem  vivam  aqua  fo- 
lutam  aeri  qui  relpirationi  infer.vierat  fub- 
jecnTet,  eandem  aere  mephitico  cito  fatura- 
tam  atque  extemplo  praecipitatam,  auditoribus 
fus  infpicientibus,  oftendit  *. — — Cum  per  a- 
liquod  tempus  aerem  leciulum  a  reliquo  at- 
mofphaerae  aere  fpiru  mus,  anima  deficiente, de- 
linere  cogimur;  eadem  vero  aeris  quantitas 
diutius  refpirationi  inlerviet,  fi  alkali  cauf~ 
ticum  fimul  inclufum  habeat;  hoc  enim  aerem 
mephiticum,  quo  aer  \  i  talis  relpirationi  inep¬ 
tus  redditur,  abforbet  f.  Cum  materiei  perfpi¬ 
rabili  admodum  fimilis  fit  pulmonalis  exhala¬ 
tio,  ejus  analogia  aerem  mephiticum  per  cutis 
poros  quoque  tranfire  evincit ;  licet,  propter 

ma- 

*  Praeleft.  ehem. 

t  Hales’s  btaties,  vol.  I.  p.  266. 
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materiei  perfpirabilis  fuotilitatem,  feafus  no- 
flros  adhuc  lateat. 


PERSPIRAT  IONIS  QJ-T  ANTI  P  AS. 

Omnes  fere  qui perfpirationi  explicandae  ope¬ 
ram  navarunt,  quantitatem  ejufdem  ad  calcu¬ 
lum  redigere  funt  conati;  et,  quod  mirum  vide¬ 
ri  jure  potefb  qua  n  di  ver  filii- nas  deduxerunt 
conclufiones. —  ‘-anclorius  in  Italia  degens, 
fummae  excretionum  quae  fiunt  e  corporibus 
vivis,  quinque  ex  oclavis  partibus  ad  perlpira- 
tionem  de  qua  loquimur  efie  referendam,  in¬ 
venit  *.  Cei  Keil  quoque,  cujus  experimenta 
in  Britannia  inftituta  funt,  q  lotidianam  per- 
fpirationem  ad  uncias  triginta  tres  reducit f. 

\  Cei.  Hoffman,  qui  aliq  *ot  de  perfpiratioue 
fecit  experimenta,  haec  habet  :  “  Deinde  et 

hocobfervatu  dignum,  quantitatem  urinae,  in 
noftris  praefertim  regionibus,  reliquorum 
quae  perfpiratione,  alvo,  aliifque  egeflionibus 
evacuantur,  quantitatem  et  pondus  exce¬ 
dere];” 

At» 

*  Aph  Se£l.  i.  No.  6® 
f  Medicin  Stat.  Britan. 

$  Tom.  I.  p.  375. 
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Attamen,  inter  tanta  difcrimina,  lites  for- 
fan  componi  poterunt,  illibata  omnium  fcrip- 
torum  veracitate.  Calor  enim  externus  per- 
fpirationis  vim  magnopere  auget,  et  proinde 
majorem  materiei  perfpirabilis  copiam  expel¬ 
lit  ;  quo  calidior  igitur  eft  regio,  eo  major 
fiet  perfpiratio.  Hinc  fatis  perfpicuum  eft, 
plus  multo  excerni  oportere  perfpiratione 
in  Italia,  quam  in  hac  Infula  vel  in  Germania  ; 
prior  etenim  Sole  benigniore,  quam  pofterio* 
res,  fruitur. 

Inter  eos  quoque  qui  in  eadem  regione  vi¬ 
vunt  alii  minus,  alii  plus  perfpirant.  Praeter 
calorem  igitur,  alia  fuut  quae  pcrlpirationis 
quantitatem  afficiunt :  Cujufmodi  funt,  iex- 
us,  aetas,  temperamentum.  Aetatis  dif¬ 
ferentiae  cutis  conditiones  prorfus  diver- 
fas  efficiunt  :  In  junioribus  per  vafa  mul¬ 
ta  ad  cutem  magna  humorum  vis  deri¬ 
vatur;  hinc  perfpiratio  fit  admodum  copiofa. 
In  feneclute  vero,  vafa  quafi  oblitcrantur, 
cutis,  uti  taclu  quilibet  fentiet,  arefeit  :  Hinc 
contra  perfpiratio  valde  impeditur.  Quum 
autem  aetate  aequales  fub eodem  Sole  degentes 
imparem  materiei  copiam  perfpirando  exha¬ 
lant,  ratio  differentiae  petenda  eft  ex  utriuf- 

que 
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que  fexu  et  temperamento ;  quibus  varian¬ 
tibus,  variantur  forfan  et  cutis  fabrica  et 
fanguinis  circuitus  celeritas. 

Persp  j  rat  ionis  quantitas,  prout  eam 
fexus,  aetas,  vel  temperamentum  moderan- 
tur,  admodum  variabilis,  et  ponderatione  fola 
dijudicanda  eft.  Eam  vero  parum  refert  cog- 
nofcere,  dummodo  ejus  ftatus  relativi,  aucftam 
vel  minutam  perfpirationem  refpicientes,  no¬ 
bis  innotefcant.  Caufae  occafionales  au<ftae 
vel  imminutae  perfpirationis  quotidie  occur¬ 
runt;  harum  actioni  omnes  obnoxii  vivimus  $ 
morbos  evitandi  vel  profligandi  vias  non  raro 
monftrant :  Eas  itaque  probe  intelligere  plu¬ 
rimum  intereft. 

I  V 

In  iis  perfcrutandis  quae  perfpirationem 
vel  augent  vel  cohibent,  ad  cutem,  ad  humo¬ 
rum  quantitatem,  ad  eorum  denique  motum* 
attendere  debemus ;  nam,  his  variantibus,  co- 
piofior  fit  vel  minuitur  perfpiratio. 

Causae  quidem  auctae  vel  minutae  perfpi¬ 
rationis,  ad  ea  quibus  relaxatur  cutis  vel 
contra  conftringitur,  ad  ea  etiam  quae  humo¬ 
rum  quantitatem  adaugent  vel  minuunt, 
referri  folent.  Haec  vero  diftrioutio  nequa¬ 
quam  fequenda  eft  ;  multa  enim  quae  nerfpL 

rationem 
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rationem  live  augent  live  minuunt  admo¬ 
dum  complexe  effecius  fuos  producunt,  adeo 
ut  ad  unum  aliquod  referri  non  debeant. 
Idcirco,  juxta  ordinem  lequentem,  uti  cenfeo, 
multo  commodius  enumeranda  funt. 


QVJE  PERSPIR ATIONEM  AUGENT. 

Calor  externus. — Perspi  rat  ionem,  copia  fo- 
3ito  majore,  immo  ad  fudorem  ufque,  fluere, 
urgente  calore,  propria  experientia  unum¬ 
quemque  docet.  Caloris  aclio  in  folida 
fimplicia  cutim  relaxat,  poros  patenti* 
ores,  et  proinde  ad  materiem  perfpirabi- 
lem  emittendam  aptiores,  reddit.  Calori 
porro  cum  diu  lubjedum  fuerit  corpus, 

fluida  expanduntur,  et  plethora,  uti  loquitur 

- 

Ci.  Gaub.  ad  volumen  inducitur*,  qu«  eof- 
dem  prorlus  effe&us,  quos  fluidorum  ipfum 
augmen,  producit.  Plethora  enim  folida 
praeter  modum  diftendit  ;  vafis  itaque  valde 
conflridis,  fluida  quacunque  datur  porta  ru¬ 
unt,  et  per  poros  cutis,  prae  eodem  calore 

*  inllit.  patholog.  39C. 

magnopere 
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magnopere  dilatatos,  emittuntur.  Quocun¬ 
que  demum  modo  agat  calor,  nulla  alia  caufa 
affignari  poteft,  cujus  major  eft  vis  m  per- 
fpiratione  acceleranda  ;  et,  ni  adfit  aliquis 
ejuidem  gradus,  reliquae  omnes  caufae  parum 
ad  eam  promovendam  valere  invenientur. 
Inter  reliquas  itaque  recenfendas,  datum 
effe  caloris  gradum  tupponitur. 

Frictiones  cuti  applicatae .  — -Arteria  vi 
mufculari  pollent,  praecipue  verius  extremi* 
tates  :  Harum  itaque  contradiones  ad  perfpi- 
rationem  promovendam  multum  facient. 
Quodcunque  vafa  extrema  ftimulat,  adeo  ut 
ofcillationes  in  iis  frequentiores  fiant,  humo¬ 
rum  fluxum  accelerabit  Fridiones  adionem 
vaforum  in  cute  patentium  cient  \  ruborem 
enim  et  calorem  gignunt ;  perfpirationem 
itaque  augent,  quod  ex  effectu  eorum  in 
morbiS  cognito  patet  *  Sandorium  huic 
frictionum  efledui  contradicentem  invenio ; 
ejus  vero  fcntentiae  fides  nequaquam  habenda 
eft ;  cum  experimenta,  quinus  innixus  eam 

amplexus  et  proteffus  eft,  non  protulerit  f, 

\  * 

#  De  Gorter  comment.  in  San 61.  aph.  399. 
f  Aph.  fed.  v.  22. 

CL 


\ 


24  DE  PERSPIR ATIONE 

Cl.  quoque  Keil,  cutis  perfricationem  nec 
perfpirationem  inhibere  nec  promovere,  di¬ 
cit  *.  Eo  die  vero  in  quo  frictiones  fibi  ap¬ 
plicandas  curavit,  uti  ipf e  agnofcit,  equitando 
admodum  ante  erat  defeflus  ;  et  vix  dubi¬ 
tandum  eft,  quin  perfpirationem  haud  parum 
imminutam  fenftflet,  fi  nullae  omnino  frictio¬ 
nes  fuiffent  adhibitae,  cum  defatigatio  fola9 
uti  poftea  monftrabitur,  perfpirationem  im¬ 
minuat. 

Balneum  frigidum . — Calor  potentiiTimus  eft 
fyftematis  noitri  ftimulus.  Frigus  contra  fe- 
dativum  eft  adeo  efficax,  ut  vitam  ipfam  in¬ 
terdum  fupprimat.  Ubi  gradu  vero  medio¬ 
cri,  et  per  breve  folummodo  tempus,  applica¬ 
tur,  fyftematis  reactio  id  excipit.  Immerfto  in 
aquam  frigidam  fubitanea  totum  fyftema  com¬ 
movet,  cordis  ac  arteriarum  actionem  intentio¬ 
rem  efficit,  cutim  vero  quam  aqua  immediate 
attingit  praecipue  afficit;  hinc  calor  per  cutim 
diffufus  percipitur,  determinatio  fluidorum  in 
eandem  facta  eft,  et  perfpiratio  augetur.  Ef- 
fedus  hi  immerfionem  certius  fequuntur, 

t 

*  Obfervat.  unius  anni,  Auguft.  iS, 

1 
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cum  exercitio  antecedente,  quod  nec  fudor  nec 
lafiitudo  fiibfequuntur,  corpus  fuerit  cale* 
factum. 

Corporis  exercitium*  — Sanguinis  circuitus 
e  cordis  et  arteftarum  atftione  pendet;  cui 
adjutrix  accedit  mufcuh»rum  contrac¬ 
tio.  Sed  omnibus  bene  notum  eft,  fangui- 
nem  citius  curriculum  fuum  conficere,  et 
velociore  motu  per  vaia  deferri,  dum  exer¬ 
citatione  corpus  agitatur.  Eodem  exercitio 
augetur  corporis  calor;  unde  facile  mtelligere 
eft,  quomodo  exercitium  perfpirationem  co- 
piofam,  faepe  uique  aci  fudorem  etiam,  pro¬ 
ducat,  ficut  omnibus  experiri  proclive  eft. 

Hac  in  parte  notatu  perquam  dignum  eft, 
qui  fiat  utjperfpiratione  corporis-exe rcitio  valde 
aucta,  et  fudore  copiofo  exinde  fluente,  reli< 
quae  aliae  fecretiones  non  folum  non  augeri, 
fed  quodammodo  qu  fiobftrui  ac  cellare,  vide¬ 
antur  Mira  quidem  eft  haec  et  fagaX  naturae 

provifio  ;  nam  fi  aliter  fefe  res  haberet,  cor- 
pus  cito  vacuum  et  inane  relinqueretur.  Haec 
obfervatio  aliam  quae  majoris  eft  momenti 
fuggerit.  Omnes  qui  fecretionis  arcana  de¬ 
tegere  tentarunt,  nimium  ad  generalem  i  an¬ 
guinis  motum,  et  minus  quam  par  erat  ad  or- 

D  ganum 
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ganum  ipfum  fecretorium  et  fyflematis  ner- 
vofi  affectiones,  attendiffe  videntur  *. 

Animi  pathemata  adhva* — Vafa  quae  mate¬ 
riem  perfpiiabilem  exhalant,  ipfarum  arteri¬ 
arum  extremitates  funt;  quae,  quum  vi  motrice 
et  quadam  fenfibilitate  fruantur,  fyftematis 
nervofi  affectionibus  obnoxiae  funt ;  idque  et 
pudor  et  timor  manifette  indicant.  Quum 
pudore  afficimur,  rubor  faciei  fuffufus 
auctam  effe  extremorum  vaforum  actionem 
tettatur.  Timore  vero  oborto,  pallor  \ultum 
occupat,  formicatio  per  cutem  fentitur,  quae 
et  aliquando  tam  valida  et t,  ut  pili  erigantur. 
Pathemata  activa  contrarium  huic  effectum 
edere,  et  extremorum  vaforum  actionem 
ciere,  ex  vi  qua  praedita  funt  perfpirationis 
augendae,  fufpicari  licet:  “  Nihil,  inquit  Sanc- 
“  torius,  magis  liberam  perfpirationem  reddit 
“  quam  animi  confolatiof.” 

Medicamenta  diaphoretica  * - Id  omne  quod 

perfpirationem  excitat  diaphoreticum  dia. 
poteft  :  Medici  vero  per  diaphoretica  vulgo 
intelligunt  ea  quae  per  os  ingefta  perfpiiatio- 
nem  copiofiorem  efficiunt.  Horum  quam- 
plurima  ftimulantia  funt  ;  cordis  et  arteriarum 
*  Cullen.  praeleCt.  in  med.  inffit. 

•f  Aphorifm.  feCt.  vii.  35* 
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a&ionem  excitant,  et  forfan  ufque  ad  cutem 
penetranda  ipfa  vaforum  extrema  ilium- 
lant, 

Alia  vero,  quae  ex  effetlihus  inter  dia¬ 
phoretica  jure  recenfentur,  indolem  habent 
contrariam;  vim  enim fedativam  edunt;  Hu« 
jufmodi  funt  plerique  fales  neutri. 

Ad  fecretionem  quamlibet  augendam  mi¬ 
nime  femper  efl  necelTe  ut  {limulus  organo 
immediate  applicetur.  Fluxum  enim  falivae 
augeri,  quum  alimentorum  grati  faporis  re- 
minifcimur,  ut  et  lacry  marum  effufionem, 
quum  oculi  clarae  luci  expoliti  funt,  quotidi® 
ana  experientia  demonftrat.  Hinc  diapho¬ 
reticorum  plerorumque  effedlus  deduci  pof- 
funt.  Sympathia  quaedam,  quocunque  mo¬ 
do  explicetur,  inter  ventriculum  et  vafa  ex¬ 
trema  obtinet  *.  Stomachus  enim  perlpira- 
tionis  {latu  afficitur,  cujus  quantitas  vicif- 
fim,  prout  (lomachus  fe  habet,  haud  leviter 
augeri  vel  minui  videtur.  Tonus  enim  fi¬ 
brarum  ventriculi  vafis  extremis  communi¬ 
catur,  eaque  proinde  vel  magis  vel  minus 
apta  ad  perfpirabilem  materiem  emittendam 
reddit.  Huc  forfan  diaphoreticorum  ilium- 
lantium  efiedlus  referendi  iunt ;  utcunque  ve- 

#  Cullen.  praeledl.  in  infL  mecL 
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ro  haec  res  fe  habeat,  ex  hoc  principio  effec¬ 
tuum  fedantium  ratio  deducenda  eft,  Relax- 
a  orem  en:m,  quam  ffomacho,  et  proinde  toti 
fytlemati,  et  cutis  vafis  ipeciatim,  afferunt, 
cordis  et  arteriarum  reactio  iequi  videtur : 
Hinc  relaxatis  vaffs  extremis,  et  fansrui' 
nis  motu  incitato,  diaphorefin  certe  qui- 

dem  ac  tuto  promovent.  Eadem  ratione  e- 
meticorum  parvulis  doffbus  exhibitorum  ef¬ 
fectus  explicandi  funt  j  quibus  diaphoretica 
potentiora  Materia  Medica  vix  praebet. 

liuic  explicationi  lux  affulget  ex  efl’  ctu 
opiati  cum  emetico  uniti,  ut  in  pulvere  Dove- 
riano.  Opiatum  enim  certiorem  reddit  relax¬ 
ationem  extremorum  vaforum  ;  dum  forian 
reactioni  validiori  locum  praebet,  et  hinc  per- 
fpirationem  quam  maxime  auget. 

Copia  J 'anguinis  audi  a.  —  Quoniam  e  fangui- 
nis  m  fla  oritur  quodcunque  perfpiratione  ex¬ 
halamus,  materiei  perfpiratae  quantitas,  ratio¬ 
nem  quandam  habeoit  ad  maffae  illius  mo¬ 
lem. 

Ex  affumptis  vel  retentis  augebitur  lan- 
guinis  copia.  Ingeffio  enim  folito  largior,  (i 
digerendo  ftomachi  vires  fufiiciunt,  vafa 
replet,  et  proinde  perfpirationem  auget.  Ex¬ 
empla 
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empla  auctae  perfpirationis  ab  excretionibus 
nimis  diu  remoratis  frequentiora  fuat ;  al¬ 
vum  conftrictam,  vel  urinam  parcam,  largam 
perlpirationem  efficere  faepenumero  experi¬ 
entia  docet. 

Aer  Siccus .  —  De  vi  hujus  caufae  in  per- 
fpiratione  augenda  confentientes  habemus 
praecipuos  auctores  qui  hoc  argumentum 
tractarunt  *.  Aer  aquam  diffolvit  atque  fo- 
lutam  fufpendit  f.  Materiem  perfpirabilem 
quoque  diffolvere  videtur,  quae  proinde 
oculorum  aciem  effugit.  Talem  effe  aeris 
eftedtum  ex  obfervatione  certiores  faCti  fumus  j 
quoniam  ejufmodi  aeris  Ratus,  qui  folutio- 
nem  impediunt,  perfpirationem  fenEbilem 
reddunt  •  pulmonalis  exhalatio,  dum  in  aere 
frigido  quafi  praecipitatur,  denfi  vaporis  fpeci» 
em  prae  te  fert.  Ita  quoque  perfpiratio  cu¬ 
tanea  vifum  non  femper  latet  :  Cei.  Haller  e- 
nim,  eam  fe  vidiffe,  afferit,  in  locis  ubi  denffor 
erat  aer  J.  Siccitas  itaque  aeris,  ex  adtione 
ejus  in  aqua  iolvenda,  plurimum  in  peripi- 
ratione  promovenda  valere  poteff.  Torro  aer 
ficcus  tonica  vi  poliet,  et  extremorum  vafo- 

*  Home’s  medica!  fadts,  p.  245.  B.  Robertfon  on 
food  and  difcharges,  p.  68  San£t.  aph  §  2.  8. 

f  Ldin.  Phyfical  and  Literary  Effays,  vol.  3.  p.  87. 

t  Haller.  prim.  lin.  phyf.  par.  434, 
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rum  actionem  ciet,  Quae  vis  tonica  cum  vi  fol- 
venti  conjuncta  in  perfpiratione  excitanda  aera 
efficacem  reddere  poteft.  Cl.  nofter  Home,  qui 
fuinma  cum  laude  doctrinam  de  Materia  Me¬ 
dica  in  hac  Academia  tradit,  exercitando  in 
aere  frigido  perfpirationem  valde  auctam  ad- 
notavit  *.  Scrupulus  vero  adhuc  reltat,  an 
perfpiratio  revera  aeris  ficcitate  augeatur;  de 
quo  plura  infra  dicenda  funt. 

Eletlricitas .  —  Inter  alias  quam  plurimas 
electricitatis  proprietates,  quarum  inveftiga- 
tione  philofophia  faeculo  quo  vivimus  locu¬ 
pletata  cft,  ejus  vis  in  perfpiratione  promo¬ 
venda  eminet.  Cei.  L’Aobe  Nollet,  qui  inge- 
niofe  admodum  plurima  in  electricitatis  doc¬ 
trina  inveftiganda  experimenta  fecit,  aquam 
guttatim  e  tuoo  infulato  decidentem  electrici- 
tate  adeo  accelerari,  ut  pleno  flueret  curfu  per- 
fpexerit  f.  Hoc  experimentum  ad  vegetabilia  et 
animalia  tranfiunt,  quorum  perfpirationem 
auctam  invenit.  Dein  in  corpore  humano 
caute  admodum  quaedam  experimenta  fecit, 
et  electricitate  corpori  admota  perfpiratio¬ 
nem  auctam  perienht  J. 

*  Medical  fa£ts,  p.  246. 

t  Mem.  de  1’Acad.  Royale,  pour  1758.  vol.  2.  p.  241. 

$  idem,  p.  248. 
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El  ectri citas,  dum  perfpirationem  auget, 
nec  in  cutem,  nec  in  fluida,  fed  in  ipfam  ma¬ 
teriem  perlpirabilem,  agere  videtur.  Corpora 
enim,  quibus  Nollet  ele&ricitatem  admovit, 
infulata  fuere.  Materies  itaque  eledtrica  in 
iis  accumulata,  atque  avolare  adnitens,  nul¬ 
lum  praeter  perfpirabilem  materiem  conduc¬ 
torem  na&a,  eandem  accelerat,  quo  citius 
aequilibrium  reftituatur. 

Nollet,  qui  et  flbimet  ipfi  ele&ricitatem 
applicuit,  nihil  ex  eo  nifi  inanitionem  quandam 
etefuritionem  perfenfit.  Tutam  igitur  hancefle 
perfpirationem  promovendi  methodum,  licet 
concludere ;  et  forfan  non  inutilem  fore,  repe¬ 
tita  et  accurata  experimenta  monftrabunt. 


QU2E  PERSPIRATIONEM  MINUUNT. 

Ex  hactenus  dictis,  de  caufis  perfpirationem 
augentibus,  facile  percipi  poterit,  quaenam  fint 
eae,  quibus  feu  aliquatenus  feu  penitus  fuppri* 
mitur ;  quum  vero  priores  fint,  ut  plurimum, 
pofterioribus  e  diametro  oppofitae,  abfque  in. 
commodo  omitti  poflint.  Sed,  quum  de  una 
aut  altera  nonnulla  occurrant  quae  adnotari 
merentur,  ea  quam  brevifiime  percurram. 

Frigori 
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Frigori  externo  itaque  inter  caufas  ob¬ 
linientes,  ni  fallor,  praecipuus  locus  eft  tri¬ 
buendus.  Calor  magnopere  augendae  ac  pro¬ 
movendae  perfpirationi  infervit.  Nemo  ita¬ 
que  diffiteri  jure  poterit  quin  hinc  manifefto 
fequatur,  frigus  eidem  remorandae  plurimum 
valere.  Minime  tamen  neceffe  eft,  ad  hunc 
effectum  producendum,  ut  frigus  univerfae 
fuperficiei  corporis  applicetur:  Saepiffime  enim 
experimur,  fpafmata  totam  ejufdem  fuperfi- 

ciem  pervadere,  cum  perexigua  folummodo  il¬ 
lius  pars  frigori  exponitur.  Doc  pendet  a 
fympathia  illa  peculiari,  qua  fe  mutuo  affici¬ 
unt  diverfae  cutis  partes,  et  quam  certo  fci- 
mus  obtinere  ex  operatione  aliarum  caularum 
quibus  afficitur  perfpiratio;  quaeque  diligenter 
adnotanda  eft,  ut  earum  effeclus  explicari  pof- 
fent. 

Exercitatio  corporis  ad  lajjitudinem  ufque  protrac* 

ia.  —  Debilitas,  ex  quacunque  demum  caufa 

* 

oriatur,  ad  vim  perfpiratricem  refringendam 
plurimum  confert  *.  Cum  enim  retundat 
cordis  et  arteriarum  actionem,  a  qua  praecipue 
circulatio  pendet,  totius  fy  fle  matis  tonum 
proinde  enervat ;  hinc  fluida  motu  nimis 

#  Keili  Med.  Stat.  Brit.  p.  1 6. 

tardo 
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tardo  et  languefcente  propelluntur,  fecretio 
in  geftere  plus  debito  rem  oratur,  etfpeciatim 

perfpiratio  ob  ejus  folitae  determinationis  erga 

* 

fuperficiem  impetum  cohibitum.  Si  tales 
iint  in  genere  debilitatis  effedus,  multo  ma¬ 
gis  exoriantur  oportet  ex  ifta  ejus  fpecie  quae 
corpus  invadit  et  affligit  ftatim  poli  nimiam 
exercitationem  ;  ea  enim  procedente,  ob  auc¬ 
tam  perfpirationis  vim  quae  violento  exerci¬ 
tio  excitari  folet,  permagnum  fit  fluidorum 
difpendium,  quod  viciflim,  ut  experientia 
monftrat,  caula  efl  imminutae  perfpuationis. 

Excretiones  aliae  auttae.  Status  fyftema- 
tis  noftri,  utpote  e  folidis  ac  fluidis  cora- 
pofiti,  maxime  falutaris,  cum  idonea  ratione 
folidarum  ac  fluidarum  partium  mter  fe  ne- 

i  » 

ceffario  conne£|itur  Utrarumvis  quantitas, 
five  major  fit  five  minor  quam  oportet,  ad 
morbos  gignendos  a*  qualiter  i  pedat. 

Justum  itaque  Goniervandum  efl  medium, 
ut  diverfae  fabricae  animatae  fundiones  rite 
perficiantur,  fv  uha  funt  huc  fp^dantia,  admi¬ 
ratione  fun  ma digna, quae ipfam  naturam  inve- 
nifle  et  ordina  fle  cuivis  attendenti  patebit. — 

In  his  aequilibrium  quod  cernere  efl:  inter 

\  • 

E  divertas 
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diverfas  excretiones  nequaquam  infimum  la¬ 
cum  occupat.  Hinc,  quotiefcunque  uniuf- 
cujufvis  fit  incrementum,  alterius  alicujus 
contra  fit  diminutio. 

Frigus  externum  perfpirationem  cohibens 
faepe  diarrhoeam  inducit ;  et  a  quacunque 
caufa  oriatur  hic  morbus,  cum  per  aliquod 
tempus  incubuerit,  femper  exinde  perfpiratia'- 
nis  imminutio  fubfequitur :  Cujus  indicium 
eft  haud  fpernendum,  quod  faepe  abigitur 
diarrhoea,  cum  augetur  quantitas  perfpiratio- 
nis;  fluidorum  quippe  curriculum  in  hoc  ca- 
fu  divertitur,  et  alia  iis  aperiuntur  per  quae  e 
corpore  exeant  oftia.  Hoc  faltem  certiflimum 
eft,  augmentum  perfpirationis  multum  con¬ 
ferre  ad  hunc  morbum  eliminandum. 

Historia  etiam  diabetis  aliud  praebet  ar¬ 
gumentum  hujus  inter  fecretiones  nexus ;  cum 
enim  grafiante  hoc  morbo,  permagna  fluidi 
copia  per  urinam  evacuetur,  non  folum  re- 
fraenatur  perfpiratio,  fed  hinc  porro  neceflario 
augetur  quantitas  humoris  qui  ex  aere  in  cor¬ 
pus  per  abiorptionem  derivatur,  quo  fupple- 
atur  quodammodo  ingens  illud  difpendium 
fluidi  quod  in  hoc  morbo  fit  per  renes. 

Huc  pertinet  etiam  Sanciorii  aphorifmus  ; 

“  Sudor  • 
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Sudor  femper  eft  a  caufa  violenta,  et  ut  talis, 
"  ficut  ftatica  experimenta  docent,  impedit 
*  codlorum  perfpirabilium  occultam  excretio- 
u  nem  Haec  enim  verba  juxta  principium 
quod  affumpfimus  funt  intelligenda ,  fudorem 
fcilicet  evacuaffe  fyftema,  ficut  diarrhoea  vel 
diabetes,  et  perfpirationem  exinde  retardari, 
ufque  dum  folita  fluidorum  quantitas  reftitu» 
atur. 

Aer  hu?nidus.  Omnia  quibus  innitimur  expe¬ 
rimenta,  ut  eorum  ope  perfpirationis  quan¬ 
titatem  dijudicemus,  omnefque  noflrae  con* 
clufiones  inde  dedudtae,  corporis  pondera¬ 
tionem  refpiciunt,  et  ex  ea  pendent.  Cog¬ 
nito  enim  tam  alimentorum  pondere  ex 
una  parte,  quam  excretionum  fenfibilium  ex 
altera;  cum  prius  haud  parum  po  fi  eri¬ 
lis  femper  exfuperet,  differentia  quanti¬ 
tatem  materiei,  quae  infenfibili  perfpira- 
tione  per  cutis  poros  abit,  exhibere  eft 
cenfenda.  Ponatur,  e.  gr.  alimentorum  quae 
injicimus  pondus  ad  5  uncias  affurgere,  et 
excretionum  quae  per  foeces  alvi  et  urinam 
fiunt  ad  3  ;  fequetur  pondus  materiei,  quae 

*  Sedi.  v.  3, 

fecer* 
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fecernitur  perfpiratione  dc  qua  agitur,  fore  2  ; 
quia  alimentum  ex  una  parte,  et  excretio- 
nes  cujufcunque  generis  ex  altera,  aequilibri* 
um  inter  le  mutuo  confervant ;  et  corporis  ip- 
lius  pondus'  parum  aut  nil  de  die  in  diem 
immutatur  per  breve  laltem  temporis  fpatium. 
Hoc  modo  ratiocinabatur  Sandtorius :  Sed  ab. 
forptio  humoris  quae  fit  ex  aere  eum  latuit. 
Haec  a  recentioribus  obfervata  eit ;  et  vix  fieri 
poteft,  quin  aliqua  ambiguitas,  tam  in  gene^ 
re  quod  ad  caulas  perfpirationem  afficientes 
attinet,  quam  Ipeciatim  quod  ad  actionem 
ipfius  aeris  in  perfpiratione  promovenda  vel 
reiraenanda,  hinc  oriatur.  Perfpiratione 
enim  in  eodem  lfatu  permanente,  incremen* 
tum  ponderis  quod  fit  in  aere  humido  ad 
auctam  abforptionem  referri  poteft,  quam  in 
iftiuimodi  cafu  locum  obtinere  haud  cunclan- 
ter  ftatuendum.  Haec  porro  obfervatio 
caulam  fulpicandi  praebet,  decrementum 
illud  ponderis,  cui  deprehenditur  obnoxium 
effe  in  ficco  aeris  ftatu  corpus,  unice  referri 
deberi  ad  abilractionem  humoris  aerei,  ubi 
perfpirationis  quantitas  eadem  prorfus  ma¬ 
net.  Ut  certius  de  hifce  judicemus,  pluribus 
quam  quae  hactenus  facta  funt,  iifque  accura» 

tioribus 
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tioribus  experimentis  opus  efl,  ad  quantita¬ 
tem  humoris  ex  aere  per  abforptionem  in- 
ve&i  aeflimandam,  et  ad  ea  penitius  invehi- 
ganda  quibus  abforptio  vel  provocari  vel 
reprimi  folet. 

Peculiares  aliqui  Jlomachi  flatus ,  Nexum 
intimum  inter  flomachum  et  vafa  extrema 
obtinere,  et  quaedam  exinde  perfpiratio- 
nem  augere,  fupra  notatum  eh.  Alia  e  con¬ 
trario  eam  minuunt,  quorum  vis  ab  eodem 

S  '* 

nexu  pendet. 

Hi  gorem  querulam  in  cute,  et  acutiorem 
frigoris  perceptionem,  faepiffime  optime  va¬ 
lentes  poft  cibum  captum  experiuntur  :  Haec 
manifeha  funt  indicia,  extrema  vaforum 
fpafmate  affici,  et  per  (pira  t  ion  em  ehe  immi¬ 
nutam.  “  Tempus  minoris  perfpirationis  eh, 

quando  homachus  eh  plenus  et  praecipue 
44  varietate  eduliorum  Permultos  alios 
Sanclorii  aphorilmos,  c  tertia  feclione  huc 
facientes,  facile  poffim  adducere.  Conflat  i- 
taque  conditione  homachi  mter  cibum  con¬ 
coquendum  perfpirationem  effe  remoratam. 

Hinc  ex  parte  ratio  reddi  potefl,  di- 
hintlionis  quae  u turpatur  inter  alimenta 

quae 

*  Sanator,  aph.  feft.  III.  53. 
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quae  facile  vel  difficulter  perfpiratione  eva* 
cuantur.  Quilibet  propria  fua  experientia  cer* 
tior  poteft  fieri,  cibum  illum,  qui  non  facile 
cedit  vi  conco&rici,  majorem  cuti  rigorem 
inducere.  Cl.  Robertfon  adnotat,  hortorum 
proventus,  olera  fcilicet  etlegumina,  et  caetera, 
iftiufmodi,  quae  in  genere  difficilia  funt  con- 
co&u,  perfpirationem  minuere  *.  Sanclorius 
porro  dicit,  “  Ubi  efl  difficultas  coctionis,  ibi 
tarditas  perfpirationis  f.”  Hujufmodi  itaque 
alimenta  quae  difficile  digeruntur  non  adeo 
ad  perfpirandum  elTe  proclivia  cenfere  licet. 

Alia  perfpirationis  ex  Itomachi  affedtibus 
imminutae  exempla  adduci  poliunt,  fpecia- 
tim  forlan  ex  morbis  illis  qui,  dum  perfpira¬ 
tionem  morantur,  fimul  flomachum  afficiunt. 
Annon  contagionis  et  miafmatum  vis  fedativa 
tonum  ventriculi  deprimit,  et  proinde  fpafma- 
ta,quae  febribus  praecedunt,  extremis  vafis  in¬ 
ducit  ?  Nonne  hoc  probat  emeticorum  in  fe¬ 
bribus  difcutiendis  ufus 


< 
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*  On  food  and  diicharges,  p.  6 2. 
f  Aph.  Se 


J 


39 


INSENSIBILI, 


PERSPIRATIONIS  USUS, 

Cognita  et  perfpe&a  quantitate  materiei 
quae  perfpiratione  exit,  ut  et  ejufdem  quali¬ 
tate,  ufus  ejus  in  oeconomia  animali  facile 
difcerni  atque  explicari  poflimt ;  horum  praeci¬ 
puos  paucis  attingam. 

imo,  Itaque  perfpirationis  ope  nimia  fluidi 
exuberantia  cohibetur,  quo  fit  ut  aequilibrium 
debitum  inter  fluida  et  folida  confervetur. 

2 do,  Quum  omne  quod  per  os  ingeritur,  non 
pariter  nutritioni  etincremento  corporis  infer- 
viat ;  quodcunque  ad  iftos  fines  feu  parum  feu 
non  omnino  eft  accommodatum,  quodque  aliis 
excretionibus  non  egeritur,  perfpirationis  aux¬ 
ilio  exhalat:  Hac  etiam  adjuvante,  quaecun¬ 
que  aut  vi  circulationis,  aut  corporis  calore, 
in  putredinem  verti  proclivia  funt,  et  proinde 
noxia  fieri  folent,  abiguntur :  Hinc  fyftema 
exoneratur  •  fales  etenim,  et  alia  jam  memora¬ 
ta  quae  materiei  perfpirabili  inefie  oftendimus, 
limul  cum  eadem  per  poros  exeuntt 
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3 tio,  Credibile  admodum  eft,  perfpirationis 
haud  parvam  efTe  efficaciam  in  nervofis  papil¬ 
lis  hume&andis  et  emolliendis,  quo  fit  Ut  ex¬ 
terni  cujuflibet  corporis  contactum  penitius 

fentiant,  et  fenfum  ejufdem  magis  exquifitum 
ad  fenforium  commune  deferant. 

dto.  Quaeritur,  An  perfpiratione  corpus  re¬ 
frigeretur? 

Doctt, omnibus  fere  faeculis,  diligenter  inda¬ 
gare  conati  funt  caloris  animalis  originem ;  cui 
demonftrandae  diverfae  inventae  ac  propaga¬ 
tae  funt  hypothefes ;  fed  huc  ufque  fruftra 
cedere  omnes  hujufmodi  conatus. —  Et  faten¬ 
tur  quicunque  eruditione  et  fagacitate  praeci¬ 
pue  pollent,  difficilius  problema  neutiquam 
exltare  in  tota  phyfiologia. 

Sed,  utcunque  haec  res  fe  habeat,  corpus 
non  folum  calorem  generat,  fed  etiam  pro¬ 
prietatem  prorfus  diverfam  habet*  calorem 
nempe  externum  ei  admotum  reftinguendh 
Calor  humani  corporis  in  ftatu  fano  liquo¬ 
rem  in  thermometro  Farenheitiano  ad  gra¬ 
dum  fere  98  fiftit  ;  quem  gradum  parum 
aut  nil  mutatum  inter  magnas  et  crebras 
externi  caloris  viciffitudines,  quibus xorpus  eft 

obnoxium. 
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obnoxium,  conftanter  admodum  confervafc. 
Hujus  phaenomeni  explicatio  vulgo  allata 
et  recepta  haec  eft  ;  vim  caloris  genetricem, 
qualifcunque  demum  fit,  eo  plus  imminui, 
quo  intenfior  fit  calor  externus.  Et  quidem 
concedatur  rem  fe  ita  habere,  multa  tamen 
litteris  a  doiftis  confignata  habemus,  et  memo  * 
riae  faeculorum  infequentium  tradita  exem¬ 
pla,  quibus  confiat,  corpus,  licet  calori  externo 
multo  intenfiori,  quam  eft  internus  ille  quo 
fruitur,  fuerit  expolitum,  non  tamen  propte- 
rea  pofterioris  momentum  adaugeri*.  Cei. 
Franklin,  cujus  memoria  polleris  cara  erit, 
quamdiu  per  immenfum  coeli  expanfum  ful¬ 
gura  corufcantia  micabunt,  et  tonitru  tre¬ 
mendum  nubila  glomerantia  dividet,  exem¬ 
plum  illuftre  hujus  rei  profert.  Die  quo- 

*  Dr  Robertfon  qui  nuper  chemiam  in  Academia 
Glafcuenfi  docuit,  mercurium  in  thermometro,  ope¬ 
ram  debentibus  in  vaporario  quodam  ubi  calor  fupra 
humani  corporis  gradum  afcendebat,  applicato*  ad  gra¬ 
dum  97.  vel  98.  fublidifle  invenit. 

Dr  Chalmers  in  Carolina  degens,  tempore  aeftivo 
cum  mercurius  fupra  gradum  100.  ftetit,  corpori 
fuo  thermometrum  applicuit,  et  mercurium  ad  gradum 
95.  v$l  96.  protinus  decidere  obfervavit, 

F  dam 
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dam,  cum  aera  infolitus  calor  et  vix  feren¬ 
dus  invaferat,  adnotavit,  liquorem  thermo- 
nittri,  in  umbra  fufpenfi,  ad  gralum  ioo  a- 
fcendiffe:  Attameu,  Quid  inde  fecutum  eft? 
An  calor  coiporis  eouique  etiam  auctus  efl  ? 
Nequaquam.  Dicit  enirn  verbis  difertis,  cor¬ 
pus  iuum  nunquam  ad  menfuram  aeris  exter' 
ni,  vel  aliorum  corporum  eidem  immerfo- 
rum,  incaluiffe  ;  et,  quaecunque  attingebat, 
tepida  ei  efie  vifa,  quali  ad  ignem  fuifTent 
calefacta  *. 

Hoc  et  alia  hujufmodi  exempla  prorfus 
fiunt  inexplicabilia  juxta  hypothefiu  fupra  me* 
morat.tm;  vim  nempe  caloris  genetricem  mi¬ 
nui,  cum  augetur  calor  externus.  Ponatur  enim 
eam  penitus  aboleri ;  nifi  alia  quaedam  caufa 
interveniat,  quae  corpori  animato  propria  efl, 
nulla  ratio  aflignari  poterit,  quapropter 
non,  ficut  alia  circumambientia  corpora,  calo¬ 
rem,  quippe  qui  praeditus  efl  vi  femet  quo- 
quoverfum  diffunden  ii,  recipiat* 

Caloris  ablorptionem,  vel  frigoris  gene¬ 
rationem,  fluidorum  evaporationem  in  gene¬ 
re  comitari,  ex  innumeris  indiciis  conflat ; 

*  Letters  and  papers  on  philofophical  fubjecb,  p, 

366. 
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praefertim  ex  iis  experimentis  quae  a  Cl 
Cullen  in  lucem  edita  funt  *.  Ex  hoc  prin¬ 
cipio  potifiimum  mihi  petenda  videtur  mirae 
illius  proprietatis  folutio,  quae  corporibus 
noftris  inefl ;  calorem  externum  mempe  re- 
ftinguendi.  Calor  etenim  externus,  quum 
corporis  fuperficiei  applicatur,  magnopere 
materiei  perfpirabilis  ffuxuin  auget  ;  cujus 
evaporatione  obviam  itur  effectibus  audi 
caloris,  fyflemati  generali  incommodum  a- 
lioquin  iniigne  illaturi.  Huic  hypothefi  de¬ 
cus  addidit  funimi  philofophi  Celeb,  Franklin, 
idem  cenlentis,  fufiragium  t.  Et,  quamvis 
nonnulla  ei  fuffulciendae  haud  inepta  adduci 
pollent  ;  fatius  tamen  duco  eam  tanti  viri 
audoritati  nixam  relinquere. 

Hactenus  didis  fubjungi  nunc  oporteret 
peifpirationis  confpedus  pathologicus:  Qaum 
autem  fieri  nequeat,  quin,  fi  id  aggrederer,  in 
nimiam  molem  hocce  tentamen  excreiceiet, 
hic  gradus  fiftendus  ell ;  quum  femel,  quan¬ 
tum  verbis  affequi  potuero,  intimos  grati 

*  Phylical  and  fiterary  efiays,  vol.  2.  Art.  VII. 

f  Lettcrs  and  papers  on  philofop.  fubjeds,  p.  3^4. 

animi 


44  £>E  PERSPiRATIONE,  8cc. 


animi  fenfus  protulerim  ergaPraeceptores  meos 
docliffimos  humaniffimos  Facultatis  Medicae, 
ut  et  erga  Profeflores  reliquarum  artium  et 
fcientiarum  quae  ad  medicinae  ftudium  quo¬ 
cunque  modo  viam  fternunt :  Vobis  enim,  Viri 
Celeberrimi,  fi  quid  unquam  in  hac  arte  faluti- 
fera  exercenda  efficere  valuero,  id  omne,  jure 
merito,  referendum  et  jam  praelentio,  et  lubens 
in  poflerum  femper  agnofcam. 


FINIS, 


